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Расписание непосредственно образовательной деятельности муниципального образовательного учреждения 

«Детский сад №1 общеразвивающего вида» пгт. Троицко-Печорск на 2021– 2022 учебный год 

 
Группа Время понедельник вторник Среда Четверг Пятница 

первая группа 

раннего возраста 

(1,5 – 2 года) 

1. 8.50 – 9.20  
(по подгруппам) 
2. 16.00-16.30 

(по подгруппам)  

1. Музыкальное – 1 
2. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи – 10 

1. Развитие движений – 5 
2. С дидактическим 

материалом – 1 

1. Музыкальное – 1 
2. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи – 10 

1. 2. Со строительным 

материалом - 2 
 

2. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи – 10 

1. С дидактическим 

материалом - 1 
2. Развитие движений – 5 

вторая группа 

раннего возраста 

№1 (2 – 3г.) 

1. 8.50 – 9.20 
(по подгруппам) 

2. 16.00 – 16.30 
(по подгруппам) 

 

1. Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) – 2 

2. Развитие речи – 11 

1. Развитие речи – 7 
2. Физическая культура 

- 5 

1. Физическая 

культура – 5 

2. Изобразительная 

деятельность (Лепка) - 

4 

1. Музыка – 1 
2. Ребенок и 

окружающий мир 

- 6 

1. Музыка – 1 

2.Физическая культура 

на прогулке – 5 

вторая группа 

раннего возраста 

№2 (2 – 3г.) 

1. 8.50 – 9.20 
(по подгруппам) 
2. 16.00 – 16.30 

(по подгруппам) 
 

1. Развитие речи – 11 

2. Физическая 

культура – 5 

1. Музыка – 1 
2. Развитие речи – 7 

1. Изобразительная 
деятельность (Лепка) 
– 4 

2. Физическая 

культура - 5 

1. Музыка – 1 
2. Ребенок и 

окружающий мир 

- 6 

1. Рисование – 2 
2. Физическая культура на 

прогулке – 5 



II 
младшая №1 (3 – 

4 г.) 

1. 9.20-9.35 
2. 9.45 – 10.00 

1. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирован 

ие/Чтение 

художественной 

литературы – 6 

2. Физическая 

культура – 5 

1. Музыкальная 

деятельность – 1 

2. Развитие речи – 11 

1. Математическое и 

сенсорное развитие – 

11 

2. Физическая 

культура (прогулка) 

1. Изобразительная 

деятельность – 2 

2. Физическая культура 

– 5 

1. Изобразительная 

деятельность – 2 

2. Музыкальная 

деятельность – 1 

II 
младшая №2 (3 – 

4 г.) 

1. 9.20-9.35 
2. 9.45 – 10.00 

1. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирован 

ие/Чтение 

художественной 

литературы – 6 

2. Изобразительная 

деятельность – 2 

1. Развитие речи – 11 
2. Физическая культура 

– 5 

1. Математическое и 
сенсорное развитие – 
11 

2. Физическая 

культура (прогулка) 

1. Музыкальная 
деятельность – 1 

2. Изобразительная 

деятельность – 2 

1. Музыкальная 
деятельность – 1 

2. Физическая культура 

– 5 

средняя №1 (4 – 

5 л.) 

1. 9.05-9.25 
2. 9.35 – 9.55 

1. Музыкальная 

деятельность – 1 

2. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирован 

ие– 6 

1. Математическое и 

сенсорное развитие – 11 

2. Музыкальная 

деятельность – 1 

1. Физическая 

культура – 5 

2. Развитие речи – 11 

1. Физическая культура 
– 5 

2. Изобразительная 
деятельность – 2 
Вечер: Обучение коми 
языку (по подгруппам) 

1. Изобразительная 

деятельность – 2 

2. Чтение 
художественной 
литературы (1 раз в 2 

недели) – 6 

3. Физическая культура 

(прогулка) -5 

средняя №2 (4 – 

5 л.) 

1. 9.05-9.25 
2. 9.35 – 9.55 

1. Физическая 

культура – 5 

2. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирован 

ие– 6 

1. Математическое и 

сенсорное развитие – 11 

2. Изобразительная 

деятельность – 2 

1. Музыкальная 

деятельность – 1 

2. Физическая 

культура – 5 

Вечер: Обучение 

коми языку (по 

подгруппам) 

1. Развитие речи – 11 
2. Музыкальная 

деятельность – 1 

1. Изобразительная 

деятельность – 2 

2. Чтение 

художественной 

литературы (1 раз в 2 

недели) – 6 

3. Физическая культура 

(прогулка) -5 

старшая №1 (5 – 

6 л.) 

1. 9.00-9.25 
2. 9.35-10.00 

1. Музыкальная 

деятельность – 1 

 

2. Исследование 

1. Развитие речи – 11 
2. Физическая культура 

– 5 
3. Обучение коми языку 

1. Математическое и 

сенсорное развитие – 

11 
2. Музыкальная 

1. Развитие речи – 11 
2. Изобразительная 

деятельность – 2 

1 Физическая культура 
– 5. 

2. Чтение 
художественной 



  объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирован ие– 

6 

3. Изобразительная 

деятельность – 2 

(по подгруппам) деятельность – 1 
3. Изобразительная 

деятельность – 2 

Вечер: Обучение коми 

языку 

3. Физическая культура 

(прогулка) -5 

литературы (1 раз в 2 

недели) /Подготовка к 

обучению грамоте– 6 

старшая №2 (5 – 

6 л.) 

1. 9.00-9.25 
2. 9.35-10.00 

3. 10.10-10.35 

1. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирован 

ие– 6 

2. Музыкальная 

деятельность – 1 

3. Изобразительная 

деятельность – 2 

1. Физическая культура 
– 5 

2. Развитие речи – 11 

3. Обучение коми языку 

1. Математическое и 

сенсорное развитие – 

11 

2. Музыкальная 

деятельность – 1 

3. Изобразительная 

деятельность – 2 

Вечер: Обучение 

коми языку (по 

подгруппам) 

1. Развитие речи – 11 
2. Изобразительная 

деятельность – 2 

3. Физическая культура 

(прогулка) -5 

1. Чтение 
художественной 

литературы (1 раз в 2 

недели) /Подготовка к 

обучению грамоте– 6 

2. Физическая культура 

– 5 

подготовительная 
№1 

(6 – 7 л.) 

1. 9.00-9.30 
2. 9.40-10.10 

3. 10.20 – 10.50 

1. Подготовка к 

обучению грамоте– 

6 

2. Изобразительная 

деятельность – 2 

3. Физическая 

культура – 5 

3. Обучение коми 

языку (по 

подгруппам) 

1. Развитие речи – 11 
2. Музыкальная 

деятельность – 1 

3. 

Физическая культура 
(прогулка) -5 

1. Математическое и 

сенсорное развитие – 

11 

2. Физическая 

культура – 5 

3. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование/ 

Чтение 

художественной 

литературы (1 раз в 2 
недели) – 6 

1. Развитие речи – 11 
2. Музыкальная 

деятельность – 1 

3. Изобразительная 

деятельность – 2 

1. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование– 6 

2. Изобразительная 

деятельность – 2 

 

Вечер: Обучение коми 

языку (по подгруппам) 

подготовительная 
№2 

(6 – 7 л.) 

1. 9.00-9.30 
2. 9.40-10.10 

1. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирован 

ие– 6 

2. Физическая 

культура – 5 

3. Изобразительная 

деятельность – 2 

1. Развитие речи – 11 
2. Музыкальная 

деятельность – 1 

Физическая культура 
(прогулка) -5 

1. Математическое и 

сенсорное развитие – 

11 
2. Изобразительная 

деятельность – 2 

3. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 
экспериментирование/ 

1. Развитие речи – 11 
2. Физическая культура 

– 5 

3. Обучение коми языку 
(по подгруппам) 

1. Подготовка к 

обучению грамоте– 6 

2. Музыкальная 

деятельность – 1 

3. Изобразительная 

деятельность – 2 

Вечер: Обучение коми 

языку (по подгруппам) 



    Чтение 
художественной 

литературы (1 раз в 2 
недели) – 6 
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